
   

 

 

ДОБРОВОЛЧЕСКИ КАУЗИ В ЦЕНТЪР „Готови за училище“, 2026 

 

Сдружение „Каритас София” подкрепя деца и семейства в квартал 

„Факултета“ от 2014, когато отвори нашият Център „Готови за 

училище“ в партньорство с читалище „Йорданка Соколова“. Нашата цел е да 

подкрепим местната общност в интегрирането в държавната 

образователна  система и да предотвратим ранното отпадане от нея, 

неглижирането на здравето и социалната изолация на деца и младежи в риск 

от трайно или частично попадане на улицата. Това постигаме чрез 

предоставянето на дневна грижа и осигуряване на комплекс от здравни, 

социални и образователни услуги, насочени към децата и техните семейства. 

Целевите групи, с които работим са: 

 деца на възраст 3-5 години, които се нуждаят от предучилищно 

възпитание и подготовка, включително по български език; 

 деца от 6 до 18 години - неглижирани и деца с девиантно поведение, както 

и със сериозни образователни дефицити; 

 

Доброволците могат да допринесат по много начини, като играят ключова 

роля за развитието и благосъстоянието на децата. Ето някои от 

дейностите, в които могат да се включат: 

 



   

 

1. Помощ в учебния процес – доброволците могат да съдействат с 

подготовката на домашните работи, със занимания по четене, математика 

или други предмети. 

Максимален брой доброволци едновременно: 2-3 души 

Продължителност: 3 часа 

 

2. Творчески работилници – рисуване, изработка на изделия, театър или 

музика – доброволците могат да ръководят работилници, които развиват 

креативността и въображението на децата. 

Максимален брой доброволци едновременно: 2-3 души 

Продължителност: 2 часа 

 

3. Организиране на игри и спорт – физическите активности са важни за 

развитието на децата. Доброволците могат да организират спортни игри, 

които насърчават движението и работата в екип. 

Максимален брой доброволци едновременно: 2-3 души 

Продължителност: 4 часа 

 

4. Образователни програми – доброволците могат да предложат занимания 

по чужди езици, компютърна грамотност или други умения, които да 

разширят кръгозора на децата. 

Максимален брой доброволци едновременно: 2-3 души 



   

 

Продължителност: 2 часа 

 

Контакти: 

„Готови за училище“ - Център за подкрепа на деца и семейства 

ул. „Суходолска“ №99, кв. Факултета, София 1373 

Ева Димитрова – Ръководител на центъра 

+359 879011912 

faculteta@caritas-sofia.org  
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