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ДОБРОВОЛЧЕСКИ ИНИЦИАТИВИ В КАРИЕРЕН 

ЦЕНТЪР, 20241 

 

1. Провеждане на работилница за изготвяне на CV за търсене на 

работа 

Описание на работата: Провеждане на работилница за подготовка на CV на 

бежанци от Украйна, Сирия и други страни. 

Видове дейности: Доброволците, които имат тези умения могат да 

фасилитират сесия за подготовка на CV на бежанци. Сесията може да 

включва презентация на „Доброто CV“ и практическа работа по групи или 

индивидуално за написване на CV. 

Максимален брой доброволци едновременно: 2-3 души,  

Участници: 10-12 човека 

Продължителност: 1,5 - 2 часа 

 

2. Работилница – игра „Как да се представя най-добре на интервю 

за работа“ 

Описание на работата: Доброволци, които имат подходящ опит и умения 

могат да провеждат в малки групи подобни ситуационни игри. 

Максимален брой доброволци едновременно: 3-4 души 

                                                           
1 Доброволците трябва да говорят добре български или украински език 
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Продължителност: 2 часа 

 

3. Интерактивни обучения за бежанци за „Меки умения“, „Личен 

бюджет“ и други подобни с групи организирани от КЦ. 

Описание: Групова активност, в която по интерактивен начин да бъдат 

представени добри примери за личностна промяна. 

Максимален брой доброволци едновременно: 2 -3  

Продължителност: 1,5 – 2 часа 

 

4. Първа работа – работилница за младежи, които сега стартират 

трудовия си път.  

Описание на работата:  Какво да избера за първа работа, какви умения са 

ценни за младежите, как да напиша първото си СВ, как да се държа на 

интервю за работа? 

Видове дейности: Групова активност за младежи 16+  

Максимален брой доброволци едновременно: 2-3 души 

Продължителност: 1,5 – 2 часа 

 

Допълнителни можем да обсъдим и намерим с доброволците други 

подходящи и интересни дейности за реализиране в кариерния център на 

Каритас София. 

 

Контакти: 

Кариерен център на  Каритас София 
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бул. „Сливница“ №227, София 

Милена Караканова 

+359 88 634 8983 

milena.karakanova@caritas-sofia.org 

mailto:milena.karakanova@caritas-sofia.org

